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Hare Rama Hare Krishna!  Hare Rama Hare Krishna!  Hare Rama Hare Krishna!  Hare Rama Hare Krishna!  

Vijaya Dashami, Saraswathi Puja, Bangalore Satsung & Narayaneeyam

Discourse 
II Jai Shri Krishna II 

Our group members in BANGALORE is arranging first ever  “SampoornaOur group members in BANGALORE is arranging first ever  “Sampoorna

Narayaneeyam” discourse by our group!!! Narayaneeyam” discourse by our group!!! 

Discourse will be at Sri Ayyappan Temple, Gundappa Street, J C Nagar ,Discourse will be at Sri Ayyappan Temple, Gundappa Street, J C Nagar ,

Bangalore  and please mark your calender for 5th October 08.  Bangalore  and please mark your calender for 5th October 08.  

Acharyan, Brahmashri Damodara Sharma associated by Shri Devan NamboodiriAcharyan, Brahmashri Damodara Sharma associated by Shri Devan Namboodiri

have kindly agreed to conduct the program and all members of the group arehave kindly agreed to conduct the program and all members of the group are

requested to particpate in this special satsung and get the blessings of the Lordrequested to particpate in this special satsung and get the blessings of the Lord

Guruvayoorappan.  Guruvayoorappan.  

Please contact Smt. Jayasree Menonji (Ph: 9900149461) or Shri KVG for morePlease contact Smt. Jayasree Menonji (Ph: 9900149461) or Shri KVG for more

information. Thanks to Jayasreeji for arranging this satsung and Shri. KVG for allinformation. Thanks to Jayasreeji for arranging this satsung and Shri. KVG for all

his invaluable advice and help to make this happen.  his invaluable advice and help to make this happen.  

Let us pray to Guruvayoorappan's for blessings and to have a greatLet us pray to Guruvayoorappan's for blessings and to have a great

Narayeneeyam discourse in Bangalore.Narayeneeyam discourse in Bangalore.

 VVVVijaya Dashami and Vidyarambham is on October 9th. Saraswathi 

Devi is worshipped as the Goddess of learning, the fountain of arts,
science, and the symbol of supreme vedic knowledge. The ten-day festival,
also known as Dussehra or Navaratri, is starting on Sept 29th this year. 

On the Ashtami day, we start the
Poojaveypu ceremony.  We keep our important books
including holy books,  work related tools  in a specially
decorated place with a picture of Goddess Saraswathi. Puja is
performed to Devi Saraswathi during which fruits, beaten rice,
roasted paddy (malar), jaggery etc, are offered. The following
day is Mahanavami and it is totally devoted to the worship of
Saraswathi. Puja is performed both in the morning and in the
evening. Many items such as rice, payasam, thirali, etc are
offered to Devi.

Vidyarambham – initiation to vidya/knowledge – children are initiated to the world of learning by
introducing them to alphabets for a first time by a Guru, priest or an elder member of the family
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with the blessing of the Goddess of knowledge, Saraswathi. 

Dashami celebrations in Guruvayoor
Many devotees spend their Dussehra holidays days with Guruvayoorappan. There is a
Saraswathi shrine inside the temple opposite to the Ganapathy temple, the Saraswathi temple
opens only during Saraswathi pooja celebrations.  Hundreds of children will be initiated to learning
during these days in Guruvayoor.

Maha Dasami is on October 9th, 2008.

Wish you all a Very Happy Vijaya Dashami 

Vidyarambham ( Vidyarambham ( വിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭംവിദ�ാരംഭം    ) is when kids between two and three years old are) is when kids between two and three years old are

formally formally initiatedinitiated into education and the  into education and the alphabetsalphabets.  The ceremony of.  The ceremony of

Vidyarambham (Vidya means "knowledge" , arambham means "beginning') for theVidyarambham (Vidya means "knowledge" , arambham means "beginning') for the

children is held on children is held on VijayadashamiVijayadashami (the last day of  (the last day of NavaratriNavaratri) day. On that day) day. On that day

thousands of people arrive at temples to initiate learning to their children.thousands of people arrive at temples to initiate learning to their children.

Saraswathi Devi Dhyanam

Soorasoora Sevidha PankajaSoorasoora Sevidha Pankaja

Gare Viraajat kamaneeya PustakaaGare Viraajat kamaneeya Pustakaa

Virinji Pathni kamalasana sthathithaVirinji Pathni kamalasana sthathitha

Saraswathee nruthyathu vasimeh sadaSaraswathee nruthyathu vasimeh sada
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ഓം ഹരി �ീ ഗണപതെയ നമഓം ഹരി �ീ ഗണപതെയ നമഓം ഹരി �ീ ഗണപതെയ നമഓം ഹരി �ീ ഗണപതെയ നമ::::

അവിഘനമസ� �ീ ��േഭ�ാ നമഅവിഘനമസ� �ീ ��േഭ�ാ നമഅവിഘനമസ� �ീ ��േഭ�ാ നമഅവിഘനമസ� �ീ ��േഭ�ാ നമ് ്് ്് ്് ് ::::

Aum Hari Shree Ganapathaye Nama:

Avighnamasthu Shree Gurubhyo Nama:

May God bless you.   Om Namo Narayanya:  
               - Sunil Menon. 

Navaneetham (freshly churned butter) is a humble attempt by Guruvayur Devotees Forum to create a

monthly news letter for our group.   Please send your comments, suggestions and any materials that you

wish to publish to editor@guruvayoor.com  
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Special Prayer for the wellbeing of all group members & their families

Girija Jaysankar

Ohm Namo Bhagavathe Vasudevaya.

Prayers  for all our group members ,whose faces are not known ,but whose

thoughts and feelings are received

through their communication  in this forum and with whom we have all been

empathising  for so long .

May the Lord ,hear our entreaties to keep all our members ,who are knit by one

strong chord ,namely the love of our  Guruvayoorappan, and keep each of us

healthful and happy and be with us through every moment of

our lives!

Karuna mayane.....Bhaktavatsala........ellareyum kaatholane....guruvayoorappa.......
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േഗാവി�ം ഭജ േഗാവി�ം
Sundara Narayana

രാഗംരാഗംരാഗംരാഗം: : : : !പാളം!പാളം!പാളം!പാളം.             .             .             .             താളംതാളംതാളംതാളം: : : : ആദിആദിആദിആദി
ആേരാആേരാആേരാആേരാ::::സരിസരിസരിസരി1111ഗഗഗഗ2222പധപധപധപധ1111സ        അവസ        അവസ        അവസ        അവ::::സധസധസധസധ1111പഗപഗപഗപഗ2222രിരിരിരി1111സസസസ

ഭാഷഭാഷഭാഷഭാഷ: : : : സംസ)തംസംസ)തംസംസ)തംസംസ)തം്്്്
     

േഗാവി�ം ഭജ േഗാവി�ം ഹരി നാരായണ േഗാവി�ം
പവനപരാലയ േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം+

േകാറസ് : 
േഗാവി�ം ഭജ േഗാവി�ം, ഹരി േഗാവി�ം ഭജ േഗാവി�ം - 2

�ീ വ0സാ1ിത േഗാവി�ം വര2ദസമാ34ിത േഗാവി�ം് ് ് +
5വലയേലാചന േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ .......... 

സരസിജ േന7ം േഗാവി�ം പരമാന�ം േഗാവി�ം
നാരദ സ8ത േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം

േകാ:
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േഗാവി�ം ഭജ............

ചാ� കേളബര േഗാവി�ം ദീന ദയാകര േഗാവി�ം
ശാരേദ� മഖ േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം+ +

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ...........

ന�കിേശാരം േഗാവി�ം രാധാ രമണം േഗാവി�ം
വര2ദാവനചര േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം് ് ്

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ.........

സ�ര സസമിത േഗാവി�ം മ�ാരാനന േഗാവി�ം+ + ്
ച�ന ച34ിത േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ.............

<വനാകാരം േഗാവി�ം ഭാസര വദനം േഗാവി�ം+
ഭവഭയഹരണം േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ ..............

േഗാവി�ം ഭജ േഗാവി�ം ഹരിനാരായണ േഗാവി�ം
പവനപരാലയ േഗാവി�ം വേ�ഹം ഹരി േഗാവി�ം+

േകാ:
േഗാവി�ം ഭജ.............

-~~~-
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േ=7 ദരശനതി2 േപാ52 ഭ> ജന?ള് ് ്
ആചരിേ@A മര�ാദകള്

 Jayasree Menon  (euroanuster@gmail.com) Jayasree Menon  (euroanuster@gmail.com) Jayasree Menon  (euroanuster@gmail.com) Jayasree Menon  (euroanuster@gmail.com)
• 5ളി4 UVിയായി WXമായ വസ7?ള ധരി4 േവണം േ=7 മതിലിYZില+ +് ് ്
[േവശി\വാന്
* മ^� മാംസ ആഹാര?ള അ_ലVില േപാ5ംേബാെല?ിലം ഒഴിവാ@ണം് ് +
* മദ�ം കഴി4 േ=7Vില േപാക�ത ് ് ്
* പക ൈവല4ം മc നിഷിധ കാര�?ളം മതിലെകdി8ളില ഒഴിവാ@ണം+ ് ്+ + + .
* േ=7തി8ളില �eക് + , മ@ ചീcക എ2ിവ അ�തg ് ്+
* പല വലh ായമ എ2ീ അWX കാലV േ=7VിനകV കട@�ത+ ് ് ് ്
* ധ ജ സതംബം എ2ിവയെട നിഴലില ചവിd�തj ് ് ്+
*ചീVയായ പ@ള േദവന അരeി@�തg ് ് ് ്
* േ=7Vില രഹസ�ം പറയകേയാ് + , ഉ4Vില സംസാരി\കേയാ് ,
ചിരി\കേയാ അ�ത്.
* വിlVിന പറം തിരിm നില@�ത ് ് ്+ +
* ൈനേവദ� സമയV ദരശനം പാടിലh് ്
*േ=7 മതിലെകdി8Zില കിട8 ഉറ?�ത് ് ്
*േ=7Vില ബാലി@ലh കെള ചവിdാേനാ മറികട@ാേനാ പാടിലh് +
*സ7ീകള ആരVവം ഏഴ ദിവസവം ഗരഭിണികള ഏഴ മാസം മതല [സവി4് ് ് ് ് ് ് ് ്+ +
odിനലeെതd ദിവസം വെരയം േ=7Vില കട@�ത് ് ്+ +
*നവജാത ശിW@െള േചാറ ഊണ കഴിേm േദവെന ദരശിeി@ാവ് ് ് g .
*നവ വധവരqാര േദവദരശനം 4dംബലVില പാടZതലhg ് ് ്+ +
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പരിഭവം അYഭവമാ5േ_ാr
Savitri PuramSavitri PuramSavitri PuramSavitri Puram

ശ�ാമസ�രാ+ ! മദനേമാഹനാ!)ഷw ാ! വാസേദവാ+ ! അച�താ+ ! മ5�ാ+ ! മരളീധരാ+ !
പീതാംബരാ! എ2ി?െന മനം െനാx വിളി4ാലം കണw y മൗനം+
പാലി\2െത{ാ|്? കണw ാ, എനി\ നിേ2ാട പരിഭവമാ|+ ് .
ആlഹി\2െതലh ാം തരാVതിലലh  പരിഭവം. കണw െന ഇ7 മാ7ം ഉZി0
െകാAനട\േ_ാr+ , കഷ� eാടകളി0 നി8ം ര=ി@ാYZ കാ�ണ�ം േവെA+ ?
ഞാെനെ� കാര�ം മാ7മലh  പറയ2�+ ് . എനി\്
അറിയാവ2വ�ം+ ,അറിയാVവ�ം, അടeമZവ�ം [ിയെedവ�മായി എ7േയാ+ +
േപ3 ദഃഖി\2� കാ|േ_ാr+ , മനസ നീറ8� � + . ആേരാട പരിഭവം പറയം+ + ? ആേരാട+
പറmിെdx കാര�ം? ശ�ാമസ�രെ� തി�മഖം കാ|േ_ാr+ + , പരിഭവ@ണw ീ3
മറm േസഹവ3ഷമായി മാറ8+ +് � . ഞാy പരിഭവി@ാy മറ8 േപാ58.

കണw ട4 ശ�ാമസ�രെന മനസി0 ധ�ാനി4ിരി\േ_ാr+് + � , മ�മ�ം കണw y വെ2െ�
ക�ി0 ന0കിയ ഈ ക� ഒ� �റ2 കVാെണ8 ക�തി ഉറെ@ വായി\വാy
ആവശ�െedവേലh ാ+ ? ഞാനിതാ കണw െ� ക0പനയYസരി4 വായി@ാy �ട?8+് + :

എെ� ൈചതന�ം 5ടിെകാZ2 [ിയെed ജീവേന+ !

" എേ2ാട പരിഭവി4ിെdx കാര�ം+ ? നി2ി0 5ടിെകാZ2 എെ2 േനാ@ി+
പരിഭവം പറയ2തിY പകരം എെ2 നിെ� ഒ� അYഭവമാ\+ . ഞാy നിനെ@ാ�
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അYഭവമായിVീ32ാ0, പിെ2 ഒ2ിYം നീ ആlഹി@ിലh �. ആ അYഭവം നി2ി
0 ഒരി@ലം അണയാV ദീപം കVി\ം+ . ആ െവളി4Vി0 നിെ� മനസിെല�
ഇ�d എെ2േ2\മായി മരണമടയം+ + .

നീ ഒ2ാേലാചി4 േനാ\+ . നി2ി0 തെ2 നിെ� ൈചതന�മായിരി\2 എേ2ാട+
പരിഭവി\2� അറിവിലh �ായമയേലh് ് ? ആ ൈചതന�െV അറിയg . അYഭവി\.
പിെ2 നിെ2 ഒ� ദഃഖവം അലdകയിലh+ + + . സ2�ാസിയാകണെമ2ിലh �,
ജീവq>നാവണെമ2ിലh �+ , അെതാെ@ വലിയ വലിയ വാ\കളം വലിയ വലിയ+
തത ?ളം മനസിലh ാ@ിയവ3േ@ പcj + � g . നിെ� ൈചതന�ം ഞാനാെണ8്
ഉറeിേ4ാളg . പിെ2 എx ഭയവം പരിഭവവം+ + ? ഒരി@ലം അണയാV+
ൈചതന�മായി ഞാy നി0\േ_ാr, സഖമണmാലം ദഃഖമണmാലം നിെ�+ + + +
മനസി0 ഇ�d േകറിലh� + . സംസാരVി0 സാധാരണേപാെല ജീവിേ4ാളg . ഈ എെ2
അറിയ2 അYഭവമAേലh ാ+ + , അ� നിെ2 േവദനിeി@ാെത ൈകപിടി4 നട�ം+ .

നിെ� പരിഭവം മായേയാടാകെd! മായ നിെ2 വല\8! അതിനാ0 മായെയ
അകcണം. അതിെനേ2ാട േകാപി\2േത�േപാെലയാെണേ2ാ+ ? പറയാം. നീ
കണw ാടിയി0 േനാ\_േപാr നിെ� [തിബിംബം കാ|2ിേലh് ? നിെ2 േമാടി
പിടിeി@ാy നീെയേeാെഴ1ിലം കണw ാടിയി0 കാ|2 [തിബിംബVിെന െപാd+ +
െതാടവി4ിdേAാ+ + ? അതിെന കെണw ഴതി4ിdേAാ+ + ? നിെ� െനcിയി0 െപാd+
5�േ_ാr കണw ാടിയി0 കാ|2 നി2ിലം െപാd [ത�=െeട8+ ++ . കണw ാടിയി0
കാ|2 [തിബിംബVി0 െപാd5Vി\2 േപാെലയാ| നിെ� എെ2ാടZ+ ് +
പരിഭവം. മായയെട മായVി0 നീ നി2ിലZ എെ2 കാണാെത+ + , നിെ�
[തിബിംബVി0 െപാd5Vി4 േമാടിയാ@ാy േനാ\8+ + . പകരം മായ@ണw ാടി
മാcി നിെ� മനസാ52 മഖം �ട4 UVിയാ@ി� + + , കാമ േ�ാധ േലാഭ േമാഹ മദ
മാ^റയാദികെളാെ@ കഴകി@ളm നി2ി0 നിറm നി0\2 ൈചതന�െV് ്+ + +
അYഭവി4റിയg . ദഃഖം നിെ2 ഒരി@ലം തീAകയിലh+ + + . ഞാy ദഃഖാതീതനാ�+ `.
പരമാന�നാ|്. ഒ8െകാAം നീ വിഷമിേ@A+ . ഞാy സദാ നിെ� േയാഗേ=മം
അേന ഷി4െകാA  �െടയAj + ++ ് ്+ . മായ അകലേ_ാr പരമാന�ാYഭവം പരിപ3+ g
ണw മാ5ം.
         നിെ� പരിഭവം അYഭവമാകെd എ8 ഞാy ആശംസി\8് .

േസഹപ3�ം� g , അYlഹപ3�ം g
ജീവാ�ാ@ളെട സ {ം കണw y+ j

അഥവാ പരമാ�ാവ +്
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MOHAMUDHGARA-BAJAGOVINDAM OF SANKARA

DR.  SAROJA RAMANUJAM, M.A., PH.D, SIROMANI IN SANSKRIT.

Bajagovindham bajabovindham govindham baja moodamathe 

Sampraapthe sannihithe kale nahi nahi rakshathi dukrnjkaraNe

Sankaracharya  was walking along the roads of Varanasi with his disciples and saw an

elderly  man  memorizing  the  suthras  of  Panini.  The  suthra  he  was  committing  to  his

memeory was ‘dukrnjkaraNe.’ Sankar felt  pity on this man who should n have been

spending his old age in chanting the names of the Lord and as an advice to him and the

world in general gave out the verses beginning with ‘Bajagovindham,’ by which name

the work came to be known later. Though it was called originally as ‘mohamudhgara,’

meaning ‘a hammer to delusion.’

Sanakara gave out the first twelve slokas after the one quoted above which is chanted as

the refrain  after  each  one,  and his  disciples  inspired  by the  slokas  composed  another

fourteen and the last four were the words of Sankara himself. We shall enjoy all the 41

slokas in forthcoming months.

The sloka means , “Chant the name of the Lord Govinda, you fool! When the time of

death comes the suthra ‘dukrnjkaraNe ‘ will not save you.”
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This sloka denotes the futility of all secular knowledge which includes the study of Vedas

and  vedangas  unless  it  leads  to  spiritual  uplift.  The  Lord  says  in  the  Bhagavatgita,

‘thraiguNya vishayaa vedhaaH ‘ meaning that the Vedas fall under the realm of three

gunas which bind man to the world. Sastras like  vyakarana,  grammar, come under the

vedangas  while the  kamakanda,  ritualistic portion of vedas , that is  poorvamimamsa

forms the former portion of Vedas. The knowledge of Brhaman is discussed only in the

second half known as uttara mimamsa known as Vedanta, comprising of the upanishats.

Sankara is not undermining the vedangas like vyakarana , nyaya etc. which are necessary

to understand the vedantic texts. But what he means is that if one has no time or skill to

learn them he need not despair because the real aim in learning all the sastras is to acquire

wisdom that enables one to attain Brahman which is the final goal, purushartha, of human

life. So those who are unable to get knowledge by study of the sastras could still attain the

goal of salvation by mere uttering of the name of Govinda, that is through bhakthi.

However learned a man is his learning will not stand in his stead at the time if his death

but only the grace of God will help him through. This is what Krishna stresses in Gita

when He says ‘One who leaves this body thinking of Me alone comes to Me and never

returns to samsara..’ Sankara advises all to seek Govinda whose grace will give them the

wisdom as Krishna says in Gita, ‘dhadhaami buddhi yogam tham’ “ I give them the

required jnana.”

Why did the acharya chose the name Govinda and why he repeated it three times? 

We shall discuss about it in the next issue.
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Geeta Dhyanam

Veena Nair

|| Om Namo Narayanaya ||

                         

tattva-vit tu mahaa baaho  guna-karmah vibhaagayoh |

gunaa guneshu vartanta  iti mattva na sajjate || 3.28 ||

But, O mighty-armed one, the one who is a knower of the facts about the varieties of the

gunas (qualities) and actions does not become attached, thinking thus: 'The organs rest

(act) on the objects of the organs.

                

prakrutair guna sammudha  sajjante gunakarmasu   |

                  taan akritsna vido mandaan  krutsna-vin na vichaalayet || 3.28 ||

Those who are wholly deluded by the gunas of Nature become attached to the activities of

the gunas. The knower of the All should not disturb those of dull intellect, who do not

know the All.

The previous verse 3.27 and the current ones 3.28 and 3.29 highlight the role of the three

gunas in our lives.  We are a mixture of these three properties and at any given moment
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what we are and how we behave is a function of which of the three gunas is dominating.

Swami Krishananda says that our moods can change and our ideas can vary depending on

which guna dominates. For instance, Sattvic guna keeps us in touch with our real selves. It

is the property of goodness that leads man to love everything that is good and noble.

Rajasic guna is responsible for the passions in man and therefore it continuously leads us

to do things, to pursue, to achieve. And when Tamasic guna dominates, we feel tired, lazy,

lethargic, and we are overwhelmed by a sense of inertia. 

Life is a combination of these gunas and we could be functioning with a certain mental

attitude on one day and with a totally different attitude on the next. There is an internal

war going on in our minds continuously. The ignorant man described in 3.27 is subject to

this internal warfare because he thinks himself as the doer. Such a man is constantly

thinking about the results of his actions and is wedded to these results. In contrast, the

wise man, “tatvavit”, described here in 3.28, uses his power of discrimination and is not

bound to his actions. 

Swami Ramsukhdas gives an interesting example of an engine driver – the engine supplies

power to run the train, but the train will reach the intended destination only if the driver

correctly guides it. Similarly, man has a body and senses that are fuelled by the mind and

intellect. However it is only the wise man who understands that there is an illuminator, a

guiding force which is separate from the body, senses, mind, and intellect and not

connected to them. Such a wise man therefore does not get attached to the body, senses,

mind, and intellect and works happily, unaffected by the inter-play of these objects.

Krishna further instructs the unattached wise man not to disturb the minds of the

ignorant. The ignorant are attached to the results and engage in actions because of the

desire for results. The wise man should therefore not suddenly disturb the ignorant with

the concepts of detachment, balance etc. because then it may be possible that the ignorant

will give up performing any kind of action. Therefore the instruction to engage in actions
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for the sake of action without an eye on the result must be imparted gradually.

                             

     mayi sarvaani karmaani  sanyas-aadhaaytama chetasaha | 

             niraashir nirmamo bhutva  yudhyasva vigata jvaraha || 3.30 ||

Devoid of the fever of the soul, engage in battle by dedicating all actions to Me, with

(your) mind intent on the Self, and becoming free from expectations and egoism.

Verse 3.30 has been commented on as one of the most important slokas in the Gita. It

essentially instructs man to be free of the internal warfare, or the “jvara” that rises when 

man thinks of himself as the doer and feels completely responsible for all the results of his

actions. A person who knows that he is separate from his senses and his actions is free of

this jwara. Such a person should dedicate all his actions to God. For instance, whether he

is working in an office, or taking up a project for the family, or doing something for

charity purpose, Bhagwan advises him to work as though he was working for Him. Thus

dedicating all actions to God with his mind focused on God, he will become free from the

fever of expectations and from any egoistic notions associated with the doing. 

See the guruvayur yahoo group archives message # 10427

http://groups.yahoo.com/group/guruvayur/message/10427 for a detailed explanation of this sloka by Prof V.

Krishnamurthy.

“True and sincere surrender unto the Lord is the essence of Bhakti (God-love). ‘I am Thine, All is Thine.

Thy will be done, my Lord’ – This is the best Saranaagathi Mantra or prayer of self-surrender. Seek His will.

Do His will. Surrender to His will. You will become one with the cosmic will.” .............................Swami

Sivananda.

                                                          || Hari Om || To be continued…..

For excellent resources on the Geeta, visit  

http://www.gitasupersite.iitk.ac.in/     

http://sanskrit.safire.com/Sanskrit.html

http://www.vaisnava.cz/clanek_en.php3?no=24
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öEiúŒïjïöEiúŒïjïöEiúŒïjïöEiúŒïjï

6: lïjêTúoôjòdlt¯Eù6: lïjêTúoôjòdlt¯Eù6: lïjêTúoôjòdlt¯Eù6: lïjêTúoôjòdlt¯Eù
Balendu
(E÷YêªY)(E÷YêªY)(E÷YêªY)(E÷YêªY)
1

÷kêJù dYïªêkïkñ÷h Eïsƒñqq QLÓi,
÷kêJöhkëêhlïTñöŒiù÷LêdêùLŸw;
dêahòkù dêYêq,hdçñslTï joêYkù,
öEjïiêXï hpêYköhªñù öOêkëñªñ.

2
oñYkù Jêvhñˆñ jûñù,Jêvl¯Jw YkêYkù,

lïYklñhYklñhòjñaô>ôŸw;
QMEöŒdçsiñªñ gòYköhªYñ÷dêök
÷hM÷kêJöhªñ Eêgï‹÷amöŒiñù;

k&äïYöus÷Lpù, Yl l÷&ê÷amù OÆdê÷X,
mÆ÷kêJhêi oôt$öhªsïiñ÷ªu.

3
Lqù hpt÷kêJù, hñKù QEzêEù glaðiù,
eêkù Y÷dê÷kêJöhªñù dsƒðTñªñ;
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DŒhêùLù glaðiù otlþláêdïiYïöEŒêu
oYá÷kêJöhª÷djïksïƒðTñªñ.

lïmôöhkëêöhrñù ldñoæïXŸïi gLlê÷E,
lïmôjòd, lïmôê÷oE ööJlXŸñ÷ªu.

4
QLªêZ, ‹dÖŒïöEkëêù ÷pYñlêJñhŸñ

EïLhöŒ {ﾝ j¸dahê¼ñªñ;
÷Jmdêmù glaðiù Jêq÷hMù, lïjïÖöus
BzêE÷hê dñjïJŸöqªsïiñ÷ªu;
‹dÖŒïu lïq¼êJñù aïlêJjE&ïjûñù,
Jx÷dêqJw jê¦ïdJkïliêJñªñ.

5
AlïTñöŒ¼Tê&Ÿqï‹dÖot$÷Oné,
öOlïjûñù aï¼ñJqêöXªñù hêEï¼êù.
AmôïEð÷alJw Eêoêj¸ŸqêXlïTñöŒ_
ibjŸw ÷kêgù k„iïliêJñªñ;

E&¦ŸqêXñ hïªñù a ﾍdù¹ï, ihE÷¦
aù^Jöq÷ªlù lêÛñªsïlêqñ÷ªêt.

6
hi¼ðTñù hýañoäïYù hêi, môê÷oêoôêoù lêiñ,

÷YêihêXñ YlEêlñ QLaðmôj,
lOEŸw dslJw, oôjŸ÷qê oïŠlý>ù,

laEhêXï ööJJqhjlý>ù;
l÷&ê÷amù oìñjïOþðTñù l÷&êQŸw glaðiù
mï&XŒïv a&EêJñù bt˜÷alu Yêu.

7
Abt˜hêXlïTñöŒdçñsù, hEoæï>ñfïùfù
“aid#÷hê dòt¯oêháêlziñù;
Daj÷hê ohñÎŸw, loEŸw o‡áJqñù,
÷meù ‹QêdYï, hï¦u lýnXŸqñù.

8
AlïTñöŒijö¼ˆñ hýLLXù, daEK_
hlöikëêhñ^ù, LQù, pihïYáêaï;
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LhE÷hê Jêkù, OYñtlt¯÷±êYoælïTñöŒ
JhEðihñKù, ööJJqòjñdêaŸw.

9
OÆhêiïŒïjïiñª QÓOÆù Yôv‹lýŒï,
OÆdê÷X djêÆhù mÆööljïJw;

AzïQêkhOkŸw, EêVðláòpù EaïJqñù,
÷jêhjêQï hjŸqñöhªñ öOêkëñªñ.

Glù lïmôöhkëêù YªïkTŸñª lïmôjòdù
÷al, lt¯EêYðYhêiú lïjêQï¼ñªñ.

10
Jt˜hêt$hlkùfï¼ñ÷ªêöjkëêhEñnõêEù
EïtlpïOþêv oäjï÷¼Xhð lïmôjòdù;
lïjêVújòdù Yªïökrñù djhê#÷YQoæêJñù
Lñjñlêiòjdç, Yðt¼ aðEŸöqkëêù.

EêjêiXðiù hòkùEêjêiXðiù hòkùEêjêiXðiù hòkùEêjêiXðiù hòkù
amJù 6: lïjêTú oôjòd lt¯Eù

 Glù OYñt‰mQLÓiYêùL Yoá     

 dêYêqhðm, YldêaYkù la ﾍ ï  
 dê÷aêtŠô÷amhdï ÷al joêYkù ÷Y  
 Lñveaôiù Kkñ joêYkhaúgñYê#u. 

 Qù÷M YkêYkh÷pêoñYkù O QêEñ
 Jï÷ÖêjñgêLiñLqù lïhkêY÷k ÷aô
 ÷&êXðYkù QMEhùfjhùL, Eêgït_
 l&Ö mÆEïkioíl OÆdê÷X.  

 Üðlê hpoílhñKù O QEoídoíñ
 eêkù mïjoíl ohoíhioá oYáù
 Glù QLÓiY÷Eê, QLYê±ïööYj_

 dáööEátEïfŠldñ÷n, gLlu Eh÷oí.  

 Yôaú{ﾝ j¸dahðmôj, lïmôJ>,
 P>êùoï ÷Jml, MEêoíl ÷Jmdêmêü
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DkëêoïOïkëïiñLqù ÎñpïXoá÷Lpù
 d&äêXï jê¦ïaïloø olïYê O ÷E÷¦.  

 Eï÷ﾏnlïmôjOEê O JT&öhê&ü
 Jt¯ø aï÷mê//môïiñLqù Yl Eêoï÷J ÷aô
 ÷kêd¦÷d O gLlªb÷jêŒ÷jênõø
 YêjêLXêÊ amEêü mhEÊ aù^ê.  

 hêiêlïkêopoïYù môoïYù ohð÷jê

 Qïpôê Qkù lOEhðm, mJñ ﾍdù¹ïü
 oï÷Šêaiü oñjLX hñKj¸h¬ït_
 ÷alê gñQü oíEiñLù Yl bt˜÷al.  

 dýnéù Yôbt˜  Cp ÷al, hEü oñbêùmñ_
 jlá¹÷hl “aiêùfñQhùfñQê&,
 Jñ&ïü ohñÎEïlpê loEù Yñ o÷‡á
 ÷meü ‹QêdYïjoø lýnXø O hï¦ü  

 ÷±êXïzkù hýLLXê da÷iêt EKê÷oí

 poíáñ^ööo‡lhñKê LhE ﾍ ñ Jêkü
 lï‹êaïlt¯glEù laEêfúQfêpñ_
 OêjòjñiñÞOjXù JjñXêùfñ÷b ÷Y.

 
 oùoêjOÆhiï,OÆbj, Æïiê÷oí

 lðjáù hpêoñjL÷Xê//zï JñkêEï öömkêü
 EêVáü ojï¨hñaioíjlÊ ÷jêh
 Qðiêaïaù ldñjEïtlOEðihðm!  

 CøÌNúQLÓildñoíl Jt˜gêQêù
 Jt˜êloêEoh÷i oäjXðihêpñü

 Yoáê ﾍ jê#ldñ÷n lïhkê#÷E ÷Y
 lêYêkiêbïd,E÷hê//oíñ Eïjñ‡ï ÷jêLêu.
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Great Temples series - 4

Balagopal Ramakrishnan

||Om Namo Narayanaya||||Om Namo Narayanaya||||Om Namo Narayanaya||||Om Namo Narayanaya||

1)Tiruvinjikode 

One of the 108 Temples & Celestial Abodes of Vishnu revered by the Tamil hymns of the
Alwars of the 1st millennium CE

This Divya Desam has been sung in a decad of 10 verses by Kulasekhara Alwar who
hailed from Kerala (Chera Nadu). This temple is located at Tiruvinjikode, at a distance of
16 km from Shoranur (off the highway) , enroute to Guruvayur. The nearest railhead is
Pattambi on the Kozhikode railway line. This temple has a shrine to Shiva and a shrine to
Vishnu. 
This temple is connected with legends from the Mahabharata and has four images of
Vishnu believed to have been installed by the Pandavas.

Given the four Vishnu images and the sanctum enshrining Shiva this temple is popularly
known as 'Anjumoorthy koyil'.

Legend has it that Vishnu appeared in four forms here (Vyuhavataram - Pradyumna,
Aniruddha, Sankharshana and Para Vasudeva) in response to worship by Ambarishan
and was worshipped by the Pandavas here. Ambarishan is said to have obtained
salvation here. Of the four images of Vishnu seen here, Yuddhishtra is said to have
worshipped the one in the center, Bhima the one on the left, Arjuna the one on the west,
and Nakula and Sahadeva the other.

2)The Trichambaram Krishna temple 

Located near Taliparamba near Kannur in northern Kerala. 

In the local region, it constitutes one of the trinity of temples held in high regard, one
being the Taliparamba Shiva temple and the other the Vaidyanatha temple.

Historically, literary sources state that this temple was in existence in the 11th century
CE. It has been renovated several times. Like many other temples in the region it
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underwent destruction at the hands of invaders and was renovated in the late eighteenth
century.

The Trichambaram Krishna temple is a small one, with a two storeyed sanctum with four
projecting gables on a pyramidal roof. The sanctum has beautiful carvings and murals
from the 15th and 16th centuries.

In the temple complex, is also a tank with a shrine to Durga in the center.

Legends: Like many other temples in Kerala, this temple is said to have been installed by
Parasurama. This temple is said to enshrine Krishna, exhibiting jubilation upon destroying
the demon Kamsan. Prior to this, Kamsan had bid his royal tusker Kuvalayapidam to
attack Krishna and Krishna had killed the attacking elephant.

In keeping with this legend, elephants are a taboo at this temple, despite the fact that
elephants form an integral part of the fanfare that accompanies festivities in all Keralite
temples.

Festivals: The annual festival at this temple is celebrated in the malayalam month of
Kumbham. On the first day of the festival, an image of Balarama is brought into the
temple from the nearby Dharmakulangara temple. Images of Krishna and Balarama are
carried by priests who dance to the accompaniment of drums. Festivities are held for ten
nights in a row. On the final day of the festival, the scene of Balarama bidding farewell to
his brother Krishna is enacted. 

3)Tirunavaya (Tirunaavai)

One of the 108 Temples & Celestial Abodes of Vishnu revered by the Tamil hymns of the
Alwars of the 1st millennium CE

This ancient temple is considered equivalent to Banares, located on the Bharatapuzhaa
river. Across the river are temples to Shiva and Bhrama. Tirunavaya is located near
Kuttippuram on the Sorannur- Kozhikoe railroad. The Tirunavaya railway station is about
a mile away from the temple.

Deities: The presiding diety here is 'Navamukundan'. There are subshrines to Ganapati
on the south west corner and Bhagavati on the north east corner. 

The base of the temple is built of stone, while the superstructure above is of laterite,
stucco and timberwork. The temple is considered to be demonstrative of the evolved
Kerala type of architecture, dating back to the 13th -14th centuries although in a
comparatively poor state of existence today. 
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Legends: The name Tirunaavaai is said to have stemmed from the legend that nine yogis
offered worship here. Legend has it that Lakshmi and Gajendran the king of elephants
worshipped Vishnu here with lotus flowers from a lake;with two devotees using flowers
from the same source, supply dwindled, and Gajendran appealed to Vishnu, who took
Lakshmi by his side on the same throne and accepted worship offered by Gajendran. 

The image of Navamukundan is portrayed only from above the knee, the rest of the
image being concealed within the ground. There are interesting legends associated with
this state of the image. There is believed to be a bottomless unexplored pit behind the
image in the sanctum. 

Another legend has it that a group of nine yogis or siddhas offered worship to Vishnu at
this shrine and attained moksham or salvation; hence the name Nava Narayanan. 

The Bharatapuzha river, the presence of temples to Bhrahma, Vishnu and Shiva on its
banks, accords this temple town a stature equivalent to Benares. As in Benares,
cremation of the dead is carried out in ghats along the river.

Legend also has it that Markandeya, fleeing the clutches of Yama appealed to Vishnu for
help at this shrine and upon his direction crossed the river Bharatapuzha to worship
Shiva, while Vishnu blocked the rear entrance to the temple, to prevent Yama from
clutching him.

Festivals: The 'Mamamangam' festival used to be celebrated at this temple in great
splendour on the Bharatapuzha river bank for a 30 day period, once in 12 years. This
celebration stopped after control of the region passed on to Hyder Ali in the 18th
century.The temple has a 10-day annual festival starting mid-April.

'Pithru Tharpanam' is a ritual, held here on the day of Amavasi of Karkitaka (July). ‘Bali
Karma’ is offered by people in their wet clothes, after dip in the river, for the salvation of
sins and appease the dead souls
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Lordess Saraswathi Photo 
Submitted by Vimala Krishnan
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Krishna Bhajans by Sundara Narayana
You can listen these kirthans at 

http://krishnaslibrary.blogspot.com

പാഹി പാഹി േഗാപബാലാ
Sundara NarayanaSundara NarayanaSundara NarayanaSundara Narayana

രാഗം: ആന�ൈഭരവി            താളം: ആദി
ആേരാ: സഗ2രി2ഗ2മ1പധ2പനി2സ  അവ: സനി2ധ2പമ1ഗ2രി2സ

ഭാഷ: സംസ)തം ്

പാഹി പാഹി േഗാപബാലാ വാസേദവാ+ , )ഷw ാ
േദഹി മാം കാ�ണ�ം ��വായരeാg

േകാറസ് : 
പാഹി പാഹി േഗാപബാലാ വാസേദവാ+ , )ഷw ാ

േദഹി മാം കാ�ണ�ം ��വായരeാg

അഹിവര ശയന വിശ പാല േദവാj , )ഷw ാ
വിഹര മമ �ദി വിശ �പ േദവാj

േകാറസ് :
പാഹി പാഹി .. 

മഹിത ബാ� ഫ0�ന സാരഥി േദവാ, )ഷw ാ
വിഹസിത സാരസമഖ േദവ േദവാ+
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േകാറസ് :   
പാഹി പാഹി ... 

സഹസിത സ�രാനന വാസേദവാ+ + + , )ഷw ാ
േമാഹന ശരീരാ പാഹി നീരദാംഗാ

േകാറസ് :
പാഹി പാഹി ...

പാഹി ദിവ� വാരിജാ= വാസേദവാ+ , )ഷw ാ
േദഹി ശരണം നിത�ം ബ�രാംഗാ+

േകാറസ് :
പാഹി പാഹി .

ആദ�{ രഹിത സ3� ജീവപാലാ, )ഷw ാ
േവദസ �പാ പാഹി തം നമാമിj

േകാറസ് :
പാഹി പാഹി .. 

വാതേഗേഹ വിരാജിത വാസേദവാ+ , തവ
പാദമെല േദഹി മമ അ{ിമാലയംg

േകാറസ് :
പാഹി പാഹി ...

(സപീഡ  �dി് ് ) 
പാഹി പാഹി .... 

േകാ:
ഏലh ാവ�ം �ടി

Krishna Bhajans by Sundara Narayana
You can listen these kirthans at 
http://krishnaslibrary.blogspot.com
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പാല�ാ�3Vപാല
Sundara NarayanaSundara NarayanaSundara NarayanaSundara Narayana

 രാഗം: േമാഹനം     താലം: ആദി
എ0.എസ് :
…………)ഷw ാ ., …………)ഷw ാ

േകാ:
)ഷw  ഹേര ജയ )ഷw  ഹേര ജയ  

…………………)ഷw  ഹേര    -   2
എ0.എസ് :

പാലയാ�ിത പാല യാദവ
ബാലക വാതപേരശാ+

ക0മഷ ഹര ശരണാഗത പാലന
നീല കേളബര ബാലാ

േകാ:
ജയ ജഗദീശ ഹേര )ഷw ാ
ജയ ജഗദീശ ഹേര    -  2

എ0.എസ് :
അYപമ സ�ര ആ�ിതവ^ല+

ദYജ5ലാ{ക േദവാ
കനക മ5ട ധര കംശനിസദനg

പവനപരാധിപ േദവാ+
പാലയാ�ിത പാല  യാദവ
ബാലക വാതപേരസ+

ക0മഷഹര ശരണാഗത പാലന
നീല കേളബര ബാലാ

ഛ് :
ജയ ജഗദീശ ഹേര )ഷw ാ 
ജയ ജഗദീശ  ഹേര് :     -  2

എ0.എസ് :

\h\oXw                       http://group.yahoo.com/groups/guruvayur                                        Page- 27

Hmw \tam \mcmbWmbHmw \tam \mcmbWmbHmw \tam \mcmbWmbHmw \tam \mcmbWmb::::                Om Namo Narayanaya:    Hmw \tam \mcmbWmb:Hmw \tam \mcmbWmb:Hmw \tam \mcmbWmb:Hmw \tam \mcmbWmb:



Monthly Newsletter of Guruvayoor Devotees Forum

�ീവ0സാംകിത മാരസമാനന
ഭവഭയഭജന േദവാ

അവ സദയം ക�ണാജലേധ
പരിപാവന )ഷw  മരാേര+

……പാലയാ�ിത .. 4 ൈലyസ ്
ഛ് :

…ജയ ജഗദീശ ഹേര .. 2 ……ൈലyസ       ് .2 ൈടംസ ്

എ0.എസ് :
വിധമഖ ബാലക സാധജനാlഹ+ ++

സാധക േഗാ5ലപാലാ
മതിമഖി രാധാ �ദയ മേനാഹര+

മാധവ പാഹി സദാ മാം
……പാലയാ�ിത .. 4 ൈലyസ ്
േകാ:

…………ജയ ജഗദീശ ഹേര 2 ൈലyസ  ് …., 2 ൈടംസ ്

എ0.എസ് :
�ീ വസേദവസതാ അനിശം തവ+ +

പാവന പാദസേരാേജ
5വലയേലാചന മാമവ സ�ര+

നാരായണ Yത േദവാ
……പാലയാ�ിത ..4 ………………ൈലyസ  ് 2 ൈടംസ ്

Krishna Bhajans by Sundara Narayana
You can listen these kirthans at 

http://krishnaslibrary.blogspot.com
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ജയ ജയ ഹരി )ഷw
Sundara Narayana

രാഗം: േകദാര േഗാ ◌ൂള     താളം: മി�ചാപ+
ആേരാ: സരി2മ1പനി2സ      അവ: സനി2ധ2പമ1ഗ3രി2സ

ഭാഷ: സംസ)തം്

പലh വി:
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

േകാറസ് :
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ  പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

ജയ ജയ ഹരി )ഷw  മാം പരിപാലയ [ണവാ    
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ യം! േദവാ       j j
ഭയ താപ സ¤യ നാശനാ�ിതപാലകാ േദവാ
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[ിയ രാധയാ സഹ കാനേന പരിലസിത യാദവ മാമവ
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ 
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

േകാ:
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

വാതേഗെഹ നതജനാ�ിതപാലനാ3¥ം വിരാജിത   
പീതാംബരാ മാം േദഹി കാ�ണ�ം അച�താ               +
ൈദത� ദാനവ ഹര മാധവാ അപരാജിതാ            

സ{ാപ ഹര േദവാ പാലയ മാം സദാ
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ 
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

േകാ:
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

       
മധരേവ¦ രവസധാ തവ ഭ>േശാകം ഹരതി ശീ§ം+ +
ഹ{ ഭാഗ�ം ജനാനാം തവ പാദ ദ3ശനം             
രാധാ മേനാഹരാ തവ പാവന ചരണാംബജം+
നിത�ം നമാമി േദവാ േദഹി തവാ�യം

ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +

േകാ:
ജയ ജയ ഹരി )ഷw  ജയ ജയ േഗാ5ലപാലാ
ജയ ജയ പവനാലേയശ ര സ�ര ബാലാj +
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DheeraDheeraDheeraDheeraDheeraDheeraDheeraDheeraDheera

S.N.SastriS.N.SastriS.N.SastriS.N.Sastri

The upanishads say that we do not know our real nature and so we consider
ourselves to be some thing other than what we really are. The instruments we have
for acquiring knowledge are our sense-organs, but these do not have the capacity
to reveal our real nature to us. On the other hand they prevent us from knowing
what we really are by keeping our attention riveted on the external world. This is

what the following mantra 2.1.1 of kaThopanishad says:--

parAnci khAni vyatR^iNat svayambhUH
tasmAt parAng pashyati nAntarAtman |
kashcit dhIraH pratyagAtmAnam aikshat
AvR^ittacakshhuH amR^itattvam icchan ||

svayambhUH—The Lord who is self-existent, khAni- the sense-organs,
parAnci- go only outward, vyatR^iNat—made. tasmAt- therefore,

parAng- external (objects), pashyati- (the jIva) sees, 
na antarAtman- not the indwelling self. 

kashcit- A rare, dhIrah- dheera (this term will be explained later),
pratyagAtmAnam- the indwelling self, aikshat- saw, 

AvR^ittacakshhuH- with his eyes (i.e., all sense-organs) turned away (from sense-
objects), icchan-desiring, amR^itattvam- immortality. 

The Lord made the sense-organs go only outward and so they can reveal only
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external objects, and not the indwelling self. A rare individual, who is a dheera, and
is desirous of immortality (release from the continuous cycle of birth and death),
withdraws all his sense-organs from sense-objects and concentrates his mind on

the self and thus 'sees' the indwelling self. 

The self is not an object which can be seen by the eyes or experienced by the
other sense-organs. The expression 'sees the self' only means negating the
superimposition in the form of the BMI and realizing that one is the pure self. 

Shri Shankara says in his commentary on this mantra that turning the sense-organs
away from their objects is very difficult and compares it to changing the course of a
river. He says that only a rare 'dheera' succeeds in doing this. He interprets the
word dheera as 'dheeman' or 'viveki', i.e., a person of discrimination. The definition
of 'dheera' which is most apt in the present context is that given by the famous poet
kAlidAsa in his work known as 'kumArasambhavam'. The following shloka gives

this definition:

vikArahetau sati vikriyante |
yeshhAm na cetAmsi ta eva dhIrAh ||

vikArahetau sati- even when causes for disturbing the mind and rousing various
emotions are present,

yeshhAm- they whose, cetAmsi- minds, na vikriyante- do not get disturbed, 
te eva dhIrAh- they alone are dheeras. 

Thus a dheera is a person in whose mind emotions such as desire, dislike, fear,
anger, envy, pride, etc., do not at all arise even in the presence of objects or
circumstances which generate such emotions in ordinary people. That means a
person whose mind remains calm under all circumstances. Only such a person will
be able to withdraw his sense-organs from all objects and concentrate his mind on

the self. 

Such a person is one who has reached the stage of 'yogArUDha' as mentioned in
gItA 6.4. He is free from all desires. 
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DharmaDharma
Balagopal Ramakrishnan

The term 'dharma' is one of the most intractable terms in Hindu theology. Derived
from the root dhar (Dhri) to uphold, sustain or support, the term 'Dharma' denotes
that which holds together the different aspects and qualities of an object into a
whole. Ordinarily, the term 'Dharma' has been translated as a religious code, as
righteousness, as a system of morality, as duty, as charity etc., but the original

sanskrit term has an individual personality of its own, which is not captured by any
one of these renderings. The best rendering of this term 'dharma' that I have met
with so far, is "the Law of being", meaning "that which makes a thing or being what
it is." For example, it is the 'Dharma' of the fire to burn, of the sun to shine, etc. 

#Dharanat Dharmam Ithyahu Dharmena Vidratah Prajah#

Dharma means, therefore, not merely righteousness or goodness but it indicates
the essential nature of anything without which it cannot retain its independent
existence. For example, a cold dark sun is impossible, as heat and light are the
dharmas of the sun. Similarly, if we are to live as truly dynamic men in the world,
we can only do so by being faithful to our true nature,and the Geetaa explains `to

me my Dharma.'

The essential factor in man is the Divine Consciousness. All actions, thoughts and
ideas entertained by him which are not opposed to his essential Divine Nature

constitute his Dharma. All actions and thoughts that hasten the evolution of man to
rediscover his essential Divine Nature are considered righteous action (Dharma),
while all activities of the mind and intellect that take him away from his true Divine
Nature and make him behave like an animal and degrade him in this evolutionary

status, are called unrighteous behaviour (A-dharma). 
(Various sources)
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Vaishnava tilak Vaishnava tilak Vaishnava tilak Vaishnava tilak 

BalagopalBalagopalBalagopalBalagopal    
((((The article source  The article source  The article source  The article source  http://www.answers.com/topic/vaishnavismhttp://www.answers.com/topic/vaishnavismhttp://www.answers.com/topic/vaishnavismhttp://www.answers.com/topic/vaishnavism         ) ) ) )        

The different 'Vaishnava sampradayas' each have their own distinctive style of Tilak
which depict the siddhanta of their particular lineage.

In the Vallabha, Rudra-sampradaya the tilak worn is generally a single vertical red
line. This line represents Yamuna devi. The form of Krishna worshiped in the

Vallabha line is Sri Nathji or Govardhana. The consort of the Govardhana hill is the
river Yamuna. Their process of surrender goes through Yamuna devi.

The Madhva sampradaya mark two vertical lines representing Krishna's 'lotus feet'.
In between a vertical black line is made from the daily coal of the yajna-kunda (fire
sacrifice). In their sampradaya, the process of worship involves 'nitya-homa', or
daily fire sacrifices to Narayana or Krishna. The remnant coal of the puja (worship)
is used each day to mark the forehead. Underneath the black line, a yellow or red
dot is added to indicate either Lakshmi or Radharani. Those who did not perform

daily fire sacrifice wear the simple two line tilak only.

In the Gaudiya Vaishnava sampradaya the tilak is usually made out of mud from
Vrindavan. The main tilak is basically identical to the Madhva tilak. The slight
difference arose due to the emphasis on the chanting (japa and kirtan) in the
Gaudiya tradition. In Chaitanya Mahaprabhu's line, chanting is given as the
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essential devotional (bhakti) activity to be performed in Kali yuga in preference to
fire sacrifices. As such, the black line made from the ash of the fire sacrifice is not
included. The second difference arose due to Chaitanya Mahaprabhu's process of
approaching Krishna. In the Gaudiya line devotees do not approach Radha and

Krishna directly, but always indirectly through their servant. To indicate this, the red
dot representing Radha is replaced with a tulsi leaf offered at the base of Krishna's
feet. In Gaudiya belief only through the mercy of Tulsi Devi (or another pure
devotee) can pure devotion to Radha & Krishna or Krishna & Balarama be

awakened.

Members of the Sri Vaishnava tradition form tilak with two lines representing the
feet of Narayana, with a red line in the middle which representing Lakshmidevi.
Because the Sri Vaishnava sampradaya begins with Lakshmi, and because they
approach Narayana through Lakshmi, their tilak reflects this process of surrender.
A variant to this is found within the Ramanandi sect, begun by Ramananda, who
wear a similar tilak design but in reference to Sita and Rama (whom their devotion

is focused upon) rather than Lakshmi and Narayana.

In Nimbarka Sampradaya, the tilak is made of Gopi-Chandana (the clay from Gopi
Kunda lake in Dwarka, Gujarat), as described in the Vasudeva Upanishad. It starts
at the bridge of the nose and continues as two vertical lines to the top of the

forehead. This is said to represent the temple of God. Within these lines, between
the eyebrows is a black dot, made from the slate found in Barsana, Uttar Pradesh,
the sacred birthplace of Radha. This is said to represent God as Radha and

Krishna together. This tilak personifies the tenets of the Sampradaya, that God is
Radha and Krishna together, none else. It is supposed to have been first given to
Nimbarka at the time of his initiation to the Sage, Narada. The tilak is first given to
an initiate by their guru at the time of initiation, and after this, daily the devotee will

remember his guru before he adorns the tilaka on his head.

Most importantly keep 'him' in one's body, mind and intellect (BMI) always-this is
the greatest 'sampradaya'. 
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Sree Saraswathi Ashtothram

Om Sarasvatyai namah
Om Maha-bhadrayai namah
Om Maha-mayayai namah
Om Vara-pradayai namah
Om Sree pradayai namah

Om Padma-nilayayai namah
Om Padmakshmai namah

Om Padma-vaktri-kayai namah
Om Shivanu-jayai namah

Om Pustaka-stayai namah

Om Gynana-mudrayai namah
Om Ramayai namah

Om Kama-rupayai namah
Om Maha-vidyayai namah

Om Maha-pataka-nashinyai namah
Om Maha-shrayayai namah

Om Malinyai namah
Om Maha-bhogayai namah
Om Maha-bhujayai namah
Om Maha-bagayai namah

Om Maho-tsahayai namah
Om Divyamgayai namah

Om Sura-vandi-tayai namah
Om Mahakalyai namah

Om Maha-pashayai namah
Om Maha-karayai namah

Om Mahamkushayai namah
Om Peetayai namah
Om Vimalayai namah
Om Vishvayai namah

Om Vidyunma-layai namah
Om Vaishnavyai namah
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Om Chandri-kayai namah
Om Chandra-lekha-vibhu-shitayai namah

Om Bhoga-dayai namah
Om Savitryai namah

Om Surasayai namah
Om Devyai namah

Om Divya-lankara-bhushitayai namah
Om Vagdevyai namah

Om Vasudayai namah
Om Teevrayai namah

Om Maha-bhadrayai namah
Om Maha-phalayai namah

Om Gomatyai namah
Om Bharatyai namah
Om Bhamayai namah

Om Govimdayai namah
Om Jati-layai namah

Om Vindhya-vasayai namah

Om Chandi-kayai namah
Om Vaishnavyai namah

Om Bramhyai namah
Om Bramha-gynanaika-sadhanayai namah

Om Soudaminyai namah
Om Sudha-murtayai namah
Om Subha-drayai namah
Om Sura-puji-tayai namah
Om Suvaa-sinyai namah
Om Suveenayai namah

Om Vini-drayai namah
Om Padma-lochanayai namah

Om Vidya-rupayai namah
Om Vishalayai namah

Om Bramha-jayayai namah
Om maha palayai namah
Om Traeimurtyai namah

Om Traeikalanjyai namah
Om Traeikalanjyai namah

Om Shastra-rupinyai namah

Om Shumbha-sura-pramadhinyai namah
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Om Shubha-dayai namah
Om Sarvatmi-kayai namah

Om Rakta-beejani-hantrai namah
Om Chamundayai namah

Om Ambikayai namah
Om Munda-kambi-katai namah

Om Dhumra-lochana-mardhinyai namah
Om Sarva-devastu-tayai namah

Om Soumyayai namah

Om Sura-sura-namaskrutayai namah
Om Kala-ratryai namah

Om Kala-dharayai namah
Om Vagdevyai namah

Om Vara-rohayai namah
Om Varahyai namah

Om Varijaa-sanayai namah
Om Chitrambarayai namah

Om Chitra-gamdhayai namah
Om Chitra-malya-vibhushitayai namah

Om Kantayai namah
Om Kama-pradayai namah

Om Vindyayai namah
Om Rupa-soubhagya-daeinyai namah

Om Shweta-sanayai namah
Om Neela-bhujayai namah
Om Sura-puji-tayai namah

Om Rakta-madhyayai namah
Om Neela-jamghayai namah

Om Niranja-nayai namah

Om Chaturana-nasamrajyai namah
Om Chaturvarga-phala-pradayai namah

Om Hamsa-sanayai namah
Om Bramha-vishu-sivatmi-kayai namah

Om Sarva-mangalaya namah
Om Vedamathre namah

Om Saratayai namah
Om Sri Saraswatyai namah

Om Naanavidha Parimal Pathra Pushpaani Samarpayami
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അേÊഹVിെ� വ�ാകരണlനÎമായ '[േവശക'Vിലം+ , രAാമേVത ്
'Óമരസേ�ശ'Vി0 വാസേദവ കവിയം+ + , െവd� ([കാശ) രാജാവായ രവിവ3
Éാവിെന സ�തി\2താണ് ്  .

സ യം പËിതqാ�ംj , എ2ാ0 ഇതരപËിതqമാെരയം് + , കവികേളയം+ ,
േ[ാ^ാഹിeി\2തി0 മ1െ�ടVവ�മായി രA രാജാ@qമാ3 െവd� നാdി0+ + + ്
ഭരണം നട�കയAായി+ . രാജരാജ വ3Éാവം+ , രവിവ3Éയമായി�8 അവ3+ . െകാ. വ.
എഴoറിYം+ , എണÔ റിYം ഇടയിലZ ശതാബദമായി�8 അവ�െട ഭരണകാലം+ ് .
നാനാശാസ7?ളിലം് + , സാഹിത�സരണിയിലം+ , [ഗÕരായി�2 അേനകം
പËിതqാ3@  ക0പU=മായി�8 അവ3് . വടേശÖ രി പരേമശ രy ന_തിരിj g ,
പ�മന േചാമാതിരി+ , േകളലh 3 നീലകണÏ  േസാമയാജിg , തി�മംഗലV  നീലകണÏ y്
ന_ീശy, Ò@Aിയ3 അച�തeിഷാേരാടിg + , േമ0e×3 നാരായണ ഭdVിരി,
അേÊഹVിെ� അചyÈ , ഇ?െന േപാ58 അ@ാലെV പËിതവിരാജിതമായ
രാജസദസിെല അംഗ?ളെട പdിക� + . 

അ?ിെനയZ െവd�നാdിലാണ  ആചാര�y ജനി4ത+ ് ്  . ശരിയായി പറmാ0
തി�രിലZ Ò@Aിയ3 �Æ� ഭവനVിലാെണ2 െതളിയി@ാy േരഖകളA+ g ് ്+  .
െഷാ3ണÔ രി0നി2 േകാഴിേ@ാേd@  യാ7െച�േ_ാr തി�3 തീവAി കാര�ാലയVി് ് +
0നി2 ഒ�നാഴിക െത\പടിmാറായി ഈ സ ലം കാണാം് Î . െകാ.വ. 700-Yം 800-
Yം ഇട@ാണ  എഴVചy ജീവി4ി�2െത2 ഗേവഷകqാ3 ഒ�് ്+ È
നിഗമനVിെലVിയിdA+ ്  . എഴVചെ� അÉ ഒ� ച@ാലയടമയായ നായ3+ È +
സ7ീയം അചy ഒ� ÛാÜണYം ആയി�8െവ2 ഐതീഹ�െV നമ@  പാേട് ്+ È +
നിരസിേ@Aതിലh� . ന_തിരിമാ3 നായ3 സ7ീകr@  പടവെകാട\2 ഏ3eാട  ഈg ് ് ്+ +
അടV കാലംവെര േകരളVി0 നിലനി2ി�2താണേലh ാ എ2 സമാധാനി4ാ0+ ്
മതി.

േജ�ാതിഷപËിതനായ ഒ� ന_രി തി�വന{പര�നി2 വടേ@ാdg + ് ്  , സ {ംj
നാdിേല@  യാ7 തിരി4് + . വഴിയി0 ആവശ�Vിലധികം യാ7ാതടസം
േനരിd�െകാA് , വീdി0 എVണെമ8േÊശി4 ദിവസം Ò@Aിയേര എVാyg
കഴിmZ+ + .അേeാrVെ2 ഏതാA  സ��യായതിനാ0 അട�Z വലh  ന_തിരി് + g
ഇലh �ം അ{ിയറ?ി പിേc2 യാ7 �ടരാy തീ�മാനി4+ ് + . അVാഴം കഴിm+
കിട2േeാr ന_തിരി@  ഉറ@ം വ�2ിലhg ് . സ {ം ഇലh െVVാy പcിയിലh േലh ാj
എ2 വ�സനVാ0 രാ7ി അേ?ാdം ഇേ?ാdം നട@ാy �ട?ി+ + .ഇലh െVാ� ദാസി
ന_രിയെട പരിÓമം കA  കാരണമാരാmേeാrg + ് , ജാതക [കാരം ഈ WഭമÝ3+
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VVി0 ഒ� വിശിഷ� നായ ഉണw ി പിറ@ാy എനി@  േയാഗമെA8ം് + , ആ സമയV ്
സ {ം ഇലh െVVാy പcിലh േലh ാ എേ2ാ3V  വിഷമി\കയാെണ8ം പറmj ് +.
എ2ാ0 ആ ഉണw ി എെ� ഉദരVി0 വളരാy കനിവAാകേണ എ2 ദാസി+ ്
യാചി4െവ8ം+ , ആ?ിെനയാണ  എഴVചെ� പിറവിെയ8ം ഐതീഹ�മA് ്+ È +  .

പAകാലം മത0 േകരളVി0 ജqിമാ�ം+ + ,ആഡ�qാ�മായ ന_രിമാ�െട ഇലh ?ളിg
0 Þßസ7ീകr് , അ{3àന?r@  സഹായVിനായി പാ3�വരാറA് ്+  . ഇവെര
'ഇരി@ണÉ'മാ3 എ2 പറmവ2ി�8് + . അ?ിെന ÛÜണ ഇലh ?ളി0 പാ3
�വ2�െകാAായിരി@ാം എഴVചെ� മാതാവിന  ഒ� വിശിഷ�  ÛാÜണനി0+ È ്
നി2 സ{ാന ലാഭം ഉAാകാy കാരണം് . എഴVചെ� അÉ ഈശ രവിശ ാസിയം+ È j j +
¤ാനിയമായിരി@ാനാണ  വഴികാ|2ത+ ് ്  . അവ3 സേതാ7?ളം മcം പതിവായി് + +
രAേനരവം െചാലh കയം+ + + + , നിത�നാമജപം മതലായവ അYഷ� ി\കയം+ +
െചയതിരി@ണം് . ബാലനായ എഴVചy ഇെതലh ാം േകd  പഠി4േeാr+ È ്
ആസതീക�േബാധം മനസി0 വള�ക�ടാെത് � , ജqസിXമായ അേÊഹVിെ�
അáതബXിെ@ാ�േVജനവമായി എ2 തീ34+ + ് .

ഇനി എഴVചെ� ��നാഥqാെരecി അ0പം വിചി{നം െച�ാം+ È . എഴVചy+ È
അX�ാ�രാമായണം കിളിeാdി0,

'അlജy മമ സതാം വിദഷാമേlസരy+
മ0��നാഥനേനകാേ{വാസികേളാടം+
ഉr@�2ി10 വാഴക് , രാമനാമാചാര�Yം
മഖ�qാരായ ��!തqാ3 മcേZാ�ം+ + ,'

എ2 [ാ3¥ി\8Aേലh ാ് . ഇതി0നി8ം നാം മനസിലാേ@Aത  �ÆV � ് ്
എഴ�കളരി നടVി വ2ി�2 വിദ ാനായ ഒ� േജഷÏ നാണ  എഴVചെ� ആദ���+ +j ് È
എ2ാണ് . മഖ�qാരായ ��!തqാ�െട �dVി0 ഒ� + 'രാമ'നാചാര�േനയം+
സമരി\8A് ്  . എഴVചy എ2 വാ5തെ2 എഴ� പഠിeി\2 ആശാy+ +È
'എഴVശÖ y+ ' എ2തിെ� �പേഭദമാണ് .എഴ�കളരിയി0 5dികെള പഠിeി@ലിY+
പറെമ lനÎ?r ഓലയി0 പക3Vി എഴതിെ@ാട\2തിYZ സംവിധാനവം+ + ++
ഉAായി�8. ഈ കാ|2 േജ�ഷ� െന എഴVചy ഒരാചാര�y എ2 നിലയിലാണ + È ്
ക�തിയി�2െത8Z�െകാA് , എഴVചനി2ി2 വളെര [ായâടത0+ È ് +
ഉZതായിേVാ88. അ നില@  ഒരÉ@  ജനി4 േജ�ഷ� നാേണാ അേതാ് ്
വലിയÉയെട മകy ആയിരി\േമാ എ2 തീ3� പറയക [യാസമാണ+ +് ്  . സാX�ത
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വലിയÉയെട മകനാകാനാണ+ ്  . 

എഴ�ം വായനയം+ + , കണ@് , അമരേകാശം, സിX�പം, �ീരാേമാദ{ം, എ2ീ
സംസ)ത ലഘ കാവ�?r ഈ കളരിയി0 േജ�ഷ� െ� അട@0നി2് ്+ +
പഠി4ിരി@ാനിടയA+ ്  . േമ0,വിവരി4ിരി\2വേയാെ@യാണേലh ാ സംസ)തVിെല്
[ാഥമിക പാഠ?r. �dVി0 േജ�ാതിഷവം+ , ഗണിതവം അവിെടനി2 പഠി4+ ് + .
എഴVചന  േജ�ാതിഷVി0 പരി¤ാനമAായി�8െവ2 അധ�ാ�രാമായണം+ È ് ്+
കിളിeാdിലം+ , മഹാഭാരതം കിളിeാdിലം െതളിവകr കാണാം+ + . എതാA ്
പVി�പ�വയസവെര േജ�ഷ� െ� കളരിയി0 സ യം പഠി4ം+ j + , 5dികെള പഠിeി4ം+ ,
lനÎ?r പക3Vിെയഴതിയം കഴി4ിരി@ണം+ + . 

േജഷÏ Yം, രാമനാചാര�Yം കഴിmാ0 പിെ2യZ ��@qാരാെരലh ാമാെണ2+ ്
പറയവാy വിഷമാണ+ ്  . ചി{ാരãം എ2 )തിയി0 ഒ� ശാസ7ികളെട നാമം് +
എട�പറയ8A+ + ്  . ഈ ശാസ7ികേളാ് . അ�േപാെല മcവലh  ശാസ7ികളി0+ ്
നി8മായിരി@ാം എഴVചന  ഉപരിവിദ�ാഭ�ാസം ലഭി4ത+ È ് ്  . തമിഴ നാdി0 പAമത0@ ് ്+ +
സംസ)തപËിതqാേരയം് + , േവദപËിതqാേരയം ശാസ7ികr എ2ാണ + ് ്
വിളി4വ2ി�2ത+ ്  . എഴVചy യൗ�നVി0 ഉപരിപഠനാ3¥ം തമിഴ നാdി0+ È ്
അÆാറെകാലh ം സÆരി4ി�2തായി അറിവA+ + ്  . തമിഴ നാdിലZ [ഗÕരായ് +
ശാസ7ികളി0 നി8മായിരി\ം എഴVചy േവദേവദാ{ാതികെളലh ാം് + È
വശVാ@ിയത് . അÛാÜണ3@  േകരളVി0 േവദാX�ായനവം മcം ആദ�കാലV ് ്+ +
വില@െedി�8 എ8Z ഐതീഹ�ം ഒ� പേ= ശരിയായിâെട2ിലh .
അ�െകാAാണ  അവ പഠി@ണെമ8ം േവദാ{തV ?ളി0âടി് j
സÆരി@ണെമ8ം അേÊഹം ഉറ4�ം. അനിYZ ല=�ം േതടി തമിഴ നാdി0്
സÆരി4കാ|ം+ . അവിെട പറയV@ [യാസെമാ8ം �ടാെത കാര�ം സാധി4േeാ
r ��@qാരായ 'ശാസ7ി് 'കേളാട  ഒ� [േത�ക [തിപVി ഉAായി് . ഹരിനാമകീ3
VനVി0,

'ഹരിനാമകീ3Vന മി�രെചയ വതി8��് -
മ�ളാെല േദവകളമ�r െചയ� !സരം+ ് + '

എ2 �ട@Vിലം് + ,
'ക�ണാപേയാധി മമ ��നാഥ നിസ�തിെയ് -
വിരെവാട പാ3� വഴിേപാെല തീ3V�rക+ ,'
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എ2 അവസാനVിലം ��വിെ� അYlഹം കാംഷി\8A് ്+  . ഈ ��നാഥy
മി@വാറം �ÆെVഴ�കളരിയിെല േജ�ഷ� y+ + ,തെ2യാവാനാണ  സാX�ത് . മc+
��@qാരി0 ആെര1ിലേമാ+ , അേതാ എഴVചെ� 5ലപരേദവതയായ+ È
Ò@Aിയരeേനേയാ താെഴ@ാ|ംവിധം സമരി4 കാ|8g ് + .

'അേ_ണെമy മനസി�ീനീലകണÏ  ��-
മംേഭാ�ഹാ=മിത വാഴ�8 ഞാYമിഹ് '. 

ആകeാെട േനാ\േ_ാr ��@qാ�െട ഒ� സമഹം തെ2g
എഴVചYAായി�8െവ2 കാണാy വിഷമമിലh+ È ് . ��@qാരി0നി8ം കിdിയ
ശി=ണവം+ , സ യം അ�ാ{പരി�മ?ളി0âടി േനടിെയടV പരി¤ാനവം വ�3j + +
¥മാ@ാെത സാധാരണ@ാരി0 ആസതീക�േബാധവം് + , ¤ാനവം വള3Vിെയട@ാy+ +
ഉപേയാഗി\കയം അതിെ� ഫലമായി ഉAായ നിരവധി lനÎ?r പി0@ാലV + ്
േകരളജനതയെട സാംസകാരികപരമായ ഉയ34@  ക5േടാദാഹരണമായിVീ38+ ് ്
എ2 പറയാം് . 

െകാലh വ3ഷം 700 മത0 + 800 വെരയZ കാലയളവിലായി�8 എഴVചy+ + È
ജീവി4ി�2െത2 നാം കAവേലh ാ് + ! മഹാകവി ഉZ3g , ആചാര�y െകാ.വ. 670 മത0+
750 വെരയായി 80 വസസവെര ജീവി4ി�2തായി ഒ� നിഗമനVിെല�8� � . എ2ാ
0 ഈ നിഗമനം, േമ0e×രിന  ് 'നാരായണീയം' രചി\വാYZ [േചാദനം ന0
കിയത  ആചാര�െ� ് 'മീെ{ാd�dാ+ 'YZ ഉപേദശമാെണ2 ഐതീഹ�െV പാെട
മറി\2താണ് . ഐതീഹ�മാെണ1ി0 പËിതപാമരേഭതമിലh ാെത സകല ജന?ളം+
വളെര കാലമായി വിശ സി4വ�2�ംj � + , ശാശ ത[തിഷÏ  േനടിയ�മാണj ്  . ഭdതിരി
നാരായണീയം പ3Vിയാ@ിയത  െകാg ് .വ. 762-0 ആയി�8െവ2ത  lനÎVി0്
Vെ2 സചിeി4ിdZ�െകാAg + ്  , ഉപേദശം കിdിയിd  ് 12 െകാലh ം കഴിmാണ ്
നാരായണീയം രചി4െത2 പറയാy പcിലh േലh ാ് ? വാതേരാഗം മ3Xന�ാവസg Î
[ാപി4േeാളാണേലh ാ കവി േരാഗനിവാരണVിYZ വഴി ആേലാചി4 �ട?ിയ�ം+ ,
ആചാര�െ� ഉപേദശമാരാm�ം. ആ വഴി@  ചി{ി\േ_ാr് ,ഐതീഹ�ം പരമാ3
¥െമ1ി0 ('ഐതീഹ�ം െകdകഥകളലh ാ+ ' എ2 മഹത ചന[കാരം നÉrj
മേ2ാdേപായാ0 oറ ശതമാനവം ശരിയാവാനാണ  സാX�ത+ ++ + ് ), എഴVചy ഏതാA + È ്
765-70 വെരെയ1ിലം ജീവി4ി�2ിരി@ണം+ . ചിc3 ��മഠVില 4തെ2യാണ g j + ്
ആചാര�y സമാധിയടmത  എ2തിന  ഒ� െതളിവ് ് ്  , ധYമാസVിെല ഉ7ം
ന=7Vി0 അവിെടവ4  അ2ദാനവം് + , േയാഗീശ ര പജയം ഇ8ംj g +
പാര_ര�മYസരി4  നടVിവ�8െA8Zതാണ് ്  . മലയാളികളെട+
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സംസകാേരാ2മനVിYം് , ഭാഷയെട വള34\ം+ , കാരണ@ാരനായ ആചാര�y, ഏത ്
കാലV് , എവിെട ജീവി4ി�2തായാലം+ , ഗേവഷകqാ3 സ=മമായിg ്
കAപിടി4ാലം+ + , ഇെലh 1ിലം+ , മലയാളഭാഷയം മലയാളികളം ഉZിടേVാളം കാലം+ +
അവരി0 ഓേരാ�V�െട �ദയVിലം എഴVചെ� യശസ  നിലനി0\െമ2തിന + + È � ് ്
രAപ=മിലh+ . 

എഴതതചെ� അáതസിXികെള േകåീകരി4  [ചരി4വ�2 ഐതീഹ�?ളി0+ È ് +
ചിലെത1ിലം ഇവിെട േച3Vിെലh 1ി0 ജനനവം വിദ�ാഭ�ാസവം എ2 തലെ@d  അ3+ + + ്
¥Þന�മായിേeാ5ം. [േത�കി4ം ഇവയി0 നെലh ാ� ശതമാനവം+ +
ÛÜചര�ാ�മVി0 സംഭവി4തായ�െകാA് . 

1) എഴVചy ബാല�കാലV  അÉേയാെടാeം Ò@Aിയ3 േ=7Vി0 പതിവായി+ È g്
ദ3ശÖ നം നടVിവ2ി�8. നിേത�നയZ ഈ സ�3ശÖ നം സ തെവ+ j
ബXിശാലിയായി�2 ബാലന+ ്  , അ_ലVിെല വാതി0മാടVിലി�2 ഉണw ികെള്
ഓതി@qാ3 ഓ� െചാലh ി4 പഠിeി\2�േകd  പല�ം മനസിലാ@ാy+ ് �
വഴിെതളിയി4+ . അ?ിെന ഒ� ദിവസം ഉണw ികr ഓV  പിഴ4  െചാലh 2ത  േകd  ് ് ് ്+ 'കാട ്
കാട് ' എ8പറയകയAായി+ + . എഴVചെ� ധാരണാശ>ിെയ െതളിയി\വാy േപാ2+ È
ഒ� സംഭവമായി ഇതിെന കണ@ാ@ാം.

2) ഒരി@0 Ò@Aിയ3 േ=7Vി0 ഒ�ണw ിന_തിരി 5ളി കഴിm  ഗായ7ീമæംg g ്
ജപി4 ്
 ജലാ¤ലി çവകയാണ+ ്  . ആ സമയം ബാലനായ എഴVചy അത  കാണാനിട+ È ്
വരികയം ഉട{െ2 ഉണw ിേയാട  + ് 'ആല െരെയVിയിd  ജലം çവിയാ0േeാെരj ് ' എ2്
േചാതി4 എ8ം അേeാr ഉണw ി@  െതcിെ� െപാ�r മനസിലായതായം+ ് � +
പറmവ�8+ . 'ത0 (തത് ) 
സവി�3�േരണ�ം ഭ3േഗാ േദവസ� ധീമഹീ ധിേയാ േയാനÑ :[േചാദയാr (യാത് )'
എ2ാണേലh ാ ഗായ7ീമæം. ആ മæVിെ� അവസാനVിലZ + 'ആ0' വെര
െചാലh ിയിd േവണം െവZം േമ0േeാെdറിയാy എ2ാണിതിെ� ആ{രാ3¥ം+ . എലh ാ
മæ?ളം െചാലh േ_ാr �dVി0 ക3Éം െചേ�Aതിെലh 8ം ചിലെതലh ാം+ +
മേæാ4ാരണVിY േശഷമാണ  നി3�ഹിേ@Aെത8മാണ  ശാസ7വിധി് ് ് .
എഴVഛy ബാല�Vി0Vെ2 േവദേവദാ{ാദികളി0 പരിèാനം േനടിയി�8+
എ8Zതിന  െതളിവായി ഇതി0eരം എxേവണം് ?

3) എഴVചെ� 5dി@ാലV  ചില പാËിത�ഗ3�ിഷ� qാരായ ന_തിരിമാ3+ È ് g
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അേÊഹVിെ� വിèാനസാéാജ�ം എ7മാ7ം വിപലമാെണ2 അള\വാYം+ ്
�dVി0 ഒ8 പരിഹസി\വാYമായി '�Æെ� ച@ി0 എ7 ആടം+ ' എ8
േചാതി4േeാr 'ആറം നാലം ആടം+ + + ' എ2 േശh ഷാ3¥പരമായ മറപട  ഉടെന് ്+
െകാട\കയം െചയ�+ + ് . േവദ?r (4), േവദാംഗ?r (6) എ2ിവയെട സാരം+
lഹി@ാYZ കഴിെവനി\െA2 ആ{രാ3¥വം് + , ആറം നാലം പVിട?ഴി+ +
എZാdവാYZ വലeം ച@ിYെA8Z വാക�ാ3¥വം ഉVരVി0 ഉr+ + +
െ@ാAിരി\8. ഇ�േപാലZ പല സംഭവ?ളം എഴVചെ� ചരി7വമായി+ ++ + È
ഇടകല32 [ചരി4ിdA് ്+  .
 സാഹിത�സംഭാവനകr: 

ഇനി എഴVചy മലയാളസാഹിത�Vിന  ന0കിയിdZ സംഭാവനകെള\റി4 + È ് ്+
ചി{ി@ാം. ആചാര�y ഏെതലh ാം )തികr 

ഏെതലh ാം കാലV  രചി4 എെ2ലh ാം കAപിടി\വാy് + +
[യാസമായിdതെ2യാണിരി\2ത+ ്  . ആ നിലയ@  അതിേലയ@  [േവശി\ക് ് ് ്
വിഷÉാണ് .

എഴVചy ആദ�മായി െചയതത  അേÊഹVിെ� കാലV  നടeിലി�2+ È ് ് ്
വിദ�ാഭ�ാസപXതി@  ചില അഴി4പണികr നടVി അവെയ േവAവിധVി0് +
�മീകരി4് , ഭാവിതലമറയ@  ഒ� െകടാവിളെ@േ2ാണം െചളിയി4 എ2താണ+ ് ് ്+  .
അതിേലയ@ായി അേÊഹം ചിdെചയതതാണ  ഗണപതിവ�നം് ് ് , സരസ തിവ�നംj ,
)ഷിവ�നം, ��വ�നം, േവദവ�ാസവ�നം, ഗണാഷ� കം, മ5�ാഷ� കം എ2ിവ+ .
വാലമീകി് , വ�ാസy മതലായ പ3�കവികളെട ആശയ?െള പിxട8െകാA + g + ്
എഴVചy ഇെതലh ാം നി3�ഹി4ിരി\2ത+ È ്  . ആദ�മായി അ=രം പഠി\2വ3@ ്
ഉചാരണWXി മതലായവ േവAവിധVി0 പഷ� ി[ാപി\2തിYം മcം േവAിയാണ È + + + ്
േമ0eറm സേതാ7?ളി0âടി ഇ?െന ഒ� പാഠപXതി്
ആവിഷ@രി4ിരി\2ത് ്  . 

സംസ)തമായാലം് + , മലയാളമായാലം വിദ�ാ3¥ികr + 57 അ=രവം പഠി@ണെമ8ം+ ,
ഏ�ഭാഷ പഠി@ാYം ഒേര ലിപി തെ2 മതിെയ8ം എഴVചy തീ34െeടVി+ È + . ഈ
�മീകരണം നÉr ഇ8ം പര_രയായി �ട38 വ�8Aേലh ാ. അതിേല@ായി
എഴVചy രചി4 )തിയാണ  ഹരിനാമകീ3Vനം+ È ് . 'ഓം, ഹരി:�ീഗണപതേയ
നമ:........യരവഷ:' ഈ അ=ര?ളം ഇടയി0 വിd േപായവയം �മമായി എടV + + + + ്
ഓേരാ അ=രവം ഓേരാ േസh ാകVിെ� �ട@മായി + 60 േശh ാക?r െകാA ്
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രചി4ിരി\2താണ  ഈ )തി് .' അറപ� േശh ാക?0\ പറെമ+ + ,ആചാര�വ�നം,
��വ�നം, മതലായി ആറ േശh ാക?r �ട@Vിലം+ ++ , അവസാനVിലമായി+
കാ|8. കീ3Vനം �ട?2�തെ2+ ,

'ഓംകാരമായ െപാ�r മ2ായ  പിരിmടെനg ് + -
യാ1ാരമായതിY താy തെ2 സാ=ിയ�
േബാധം വ��വതിനാളായി നി2 പര-
മാചാര��പ ഹരി നാരായണ നമ:' 

എ2ാണേലh ാ. ഹരിനാമകീ3Vനം രചി@ാy എഴVചന  [േചാദനം കിdിയത + È ് ്
ഒ8കി0 വാലമീകി് , ശ1രാചാര�3 മത0 േപ�െട )തികേളാ+ , അെലh 1ി0 േവെറ വലh
ആചാര�qാ�െട )തികേളാ ആയിരി@ാം. പÆാ=രസേതാ7ം് , സപê സ രകീ3j
Vനം, മതലായവ [സിX?ളായ ഭജന )തികളാണേലh ാ+ . ഈ )തിയി0
അൈദ തമാണ  [തിപാദ�വിഷയെമ1ിലംj ് + , സൗകര�ം കിdേ_ാെഴാെ@ + 'ഹരി:
നാരായണ നം:' എ2 പലh വി ആവ3Vി@ാതി�2ിലh . 5dികളായിരി\േ_ാrVെ2
ഓേരാ�V�േടയം മനസി0 ൈദവവിശ ാസം വള3VാYം �ടിയായിരി\ം ഇതിെ�+ � j
ഉേÊശം.

ഇ�പVിനാലUVം+ :

നവവിധഭ>ി അെലh 1ി0 ഭ>ിയെട ഒyപ� വകേഭദ?r �വണം+ , കീ3Vനം,
സമരണം് , പാദേസവനം, അ34നം, വ�നം, ദാസ�ം, സഖ�ം, ആ�നിേവദനം
എ2ിവയാണേലh ാ, ഇവയി0 നാമകീ3VനVിനാണ  എഴVചy [ാധാന�ം ക0് + È
പി4ിരി\2ത് . ഹരിനാമകീ3Vനം എ8േവA രാമായണം, ഭാരതം, ഭാഗവതം
�ടനിയവയിലം ഇതിെ� ധ നി നമ@  േകr@ാy കഴിയം+ +j ് + . രAമ8ദാഹരണ?r+ g
കാണി@ാതി�2ാ0 പരമാ3¥ം േബാX�മാവകയിലh+ .

'രാമഹരി രാമഹരി രാമഹരി രാമ
രാമരജനീചര 5ല{ക െതാഴേ2y+
[ാണനകലം െപാഴ� നിy മഹിത�പം+ +
കാണണെമനി\ െതളിmാW ഹരിരാമ
(ഒ2ാം UVം)
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'േഗാവി�ാ ഹരി േഗാവി�ാ േഗാവി�ാ
േഗാവി�ാ ഹരി മാധവാ പാഹിമാം
ജാനകി നയനാëത ഭാജന-
�പം കാ|മാറാകണം േഗാവി� (രAാം UVം)

'മാലാറമാറരിയ രാമായണംകഥെയ+
ബാലാദിേപാലമരെചയകി0 7ിെലാകെപ�+ + ് -
മാളാമവy പരെനാേടകീ ഭവിeതിY-
മാളായ  വ�8 ഹരി നാരായണായ നമ് :
(ഇ�പVÆാം UVം)

േമ0eറm )തിയം വിദ�ാഭ�ാസ വിഷയമായി ആചാര�y നി3Éി4ിdZവയാണ+ + ്  .
5dി@ാലV  കിd2 ആറിവാണേലh ാ എലh ാവരിലം അവരവ�െട പി0് + +
@ാലജീവിതVിനാധാരം.

'െചറeകാല?ളിലZ ശീലം+ +
മറ\േമാ മാYഷYZ കാലം.'

എ2 ന_�ാ�െട [േയാഗം [സിXമാണേലh ാ. െചറeVി0Vെ2 സകല+
മനസിലം èാനെVാെടാeം ഈശ രവിശ ാസവം വള38 വികസി@ണെമ2� + +j j
എഴVചെ� ഉേÊശം സഫലീകരി@ാy േപാ2താണ  അേÊഹVിെ� മി@+ È ്
)തികളം+ .

ഭാഗവതം കിളിeാd് :- 

വ�ാസമഹ3ഷിയാണേലh ാ ഭാഗവതപരാണVിെ� നി3Éാതാവ+ ്  . േവദമæ?െള ചിd
െചയത  വിഭജി\കയം് ് + , മഹഭാരതം രചി\കയം െചയതിdം വ�ാസഭഗാവനി0 എേ{ാ+ ് ്+
ഒ8�ടി െചയ� തീ3@ാVതിനാലZ മന് + :േകh ശം െകാട_ിരിെ@ാAി�8+ .
�ീ)ഷw ചരിതം സവിസതരം [തിപാതി\2 ഒ� lനÎം നി3Éി\ക �ടി െചയതാ് ്
0 അ?യെട വിഷദെമലh ാം മാറെമ2 നാരദമഹ3ഷിയെട ഉപേദശമാണ + ++ ്
പതിെനണw ായിരം േശh ാക?ളZ മഹാഭാഗവതVിെ� ഉ0പVി@  നിദാനം+ ് .

അ?ിെന േവദവ�ാസനാ0 രചി@െed ഭാഗവതം എഴV4y മലയാളVിേല@ + ്
വിവ3Vcനം െചയത  കിളിeാdാ@ി എ2ാണ  !രിപ=ം ഗേവഷക�ം ക��2ത് ് ് ് ്  .
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എ2ാ0 ഇതിെനാ� എതി3e=മിെലh 2ിലh് . എx തെ2യായാലം ഭാഷയെട ൈശലി+ +
േനാ\േ_ാr എഴVചy തെ2യായിരി@ണം ഇതിേ�യം [േണതാവ  എ2+ È + ് ്
വിശ സി@ാംj .

'എ7യെമളതായി മ>ിെയ ലഭി\2+ + +
ഭ>ിമാ3ഗെV [തിപാദിeാy േവദവ�ാസyÑ
ഉVമേശh ാക ചരി7?ളം നാമ?ളം+ +
ഉVമധ�ാന?ളം മി�മായ  വിWXമായ + ് ്
ചമ4 ഭാഗവത മതി10 നിര{രം+
രമിeാനായിdേ7 മcZ കഥെയലh ാം+ .'

എ2 കിളിeാdിെ� ൈശലി കാണി@ാy ഇവിെട പക3�8് .

രാമായണം കിളിeാd് :-

ആചാര�y രാമായണം കിളിeാdായി രചി@ാYAായ ഒൈരതീഹ�മA+ ്  . അ_ലeഴ+
പരാടം തി�നാr േദവനാരായണന  ഒരി@0 അX�ാ�രാമായണം മല)തിയെടg ് g +
െതല1=രVി0 എഴതിയ ഒ� lനÎം കിdാനിടയായി+ + .
അX�ാ�രാമായണെV\റി4  ത_രാYം അറിവAാ◌ൂ◌ീ�2ിലh് + + . മാ7മലh ,
െതല1=രം വായി@ാYം+ . അേeാr ആരി0 നിേ2ാ എഴVചന  െതല1 + È ് ്+
വായി@ാYം പ3VിെയഴതാYം അറിയാെമ2 വിവരം രാജാവിന  കിdി+ ് .ഉടെന ആളയ4 ്
അേÊഹെV വ�Vി\കയം+ , തത)തിയെട മലയാളം ലിപിയിെലാ� പക3് +
െeടeി@യം െചയ�+ + ് . അâdVി0 എഴVചYം അതിെ� ഒ� പക3e + È ്
എട\കയം+ + , താമസിയെത അത  കിളിeാdായി വിവ3Vനം െച�കയം െചയ�് ്+ + .
ഇതാണ  രാമായണം കിളിeാdിെ� ഉÕവ കഥ് .

കിളിെയെ@ാA  പറയി\കേയാ് , കിളിേയാട  പറയ2 സìദായേമാേകരളVി0് +
എഴVചന  മ_  ഉAായി�2ിലh+ È ് ്+ . എ2ാ0 ഈ സìദായം തമിഴി0 വളെര മ_+ +
തെ2 [സിXവമായി�8+ . കി.പി. എഴാം ശതകVി0 ജീവി4ി�2
തി�èാനസംബ�3, ഒ_താം ശതകVി0 മാണി@വാചക3 മത0 േപ3+
അവ�െട േതവാരeാdകളി0 കിളിേയെ@ാA  പാടി\കയAായി+ ് + . എഴVചy+ È
5െറ@ാലം തമിഴ  നാdി0 ഉപരിപഠനാ3¥ം സÆരി\കയAാെയ2 മ_ ് ് ്+ +
[സതാവി\കയAയേലh ാ് + . അേeാr എഴVചന  കിdിയ അറിവാണ + È ് ്
കിളിേയെ@ാA  പാടി\കെയ2ത് ്  . അവെയ അഴി4�dി ഒ� പതിയ UVം+ +
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േകകയെലh 1ി0 കിളിeാdUVം എ2 േപരി0 ആചാര�y അവതരിeി4+ + .
താËവരായ സ ാമികr എ2 തമിഴ  കവി പാടിയ j ് 'ൈകവല�നവനീത' െമ2
േവദ{[തിപാദന)തിയാണ  എഴVചy ആദ�മായി കിളിeാd രീതിയി0് + È +
മലയാളVിേല@  വിവ3Vനം െചയതവതരിeി4ത് ് ്  .

'ഉരേVാരèാനVി0 െപ�V നാരായേവ-
രറ� േബാധം ന05ം ൈകവല�നവനീതം+
സഫരി4 തമിrെeാ�ളറിയാെത ഞ?r@3¥ം് + +
തിരി4 െചാേലh ണം നീ േകരളഭഷയാേല+ '.

ത?ളെട അൈദ ത േവദാ{èാന Òഷw മാറി@ിdവാy ഒ� വഴി ആരാmേeാr+ j +
ആ മഹാജന?േളാട  കിളിപറയ2മാതിരിയാണ  �ട@ം് ്+ .

'���ീകര �ീമ0 ��കീ3Vനം സമ+-
4രി4 സേഖന സÆരി\ം കിളിെeേണw+ + !
5റ\ം പാലം പÆസാരയം പക ?ളം+ + + j +
െവറെത മധവമാസ ദിച5 യഥാസാരം+ + + j ് .'

��വ�നം ആചാര�വ�നം, ഈശ രവ�നം എ2ിവ\േശഷം വിവ3Vനംj
ആരംഭി\8. ഒ� മÒക ഇവിെട പക3Vി@ാണി@ാം. അതി0 നി8ം എഴVചെ�+ È
മല)തി പദാYപദ ത3àമ െച�േ_ാഴം സ തæ)തിെയ2 േതാ2ി@V@g + + j ്
വിധVിലZ ഉട4വാ3@0 അYവാചക3@  മനസിലാ@ാം+ + ് � . 

മലംg :

'പട3 {േവതാ{െമ8ം
പാ3 @ട0 െമാA മí3 + +
5ട1ളി0  നിൈറ�ൈവVാ3  5-
�വ3 കെളലh ാം കാ4ി
5ൈടെVടVളിേVനി{ൈ@+ -
വലh � നവനീതെV
അൈട{വ3  വിടയമAി�ൈല-
വേരാ പചിയിലാേര'.
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വിവ3 തനം:

'പര2 േവദാ{മാം പാ0 @ട0  നി8 േകാരി
നിറ4 ശാസ7?ളാം 5ട?r  നിറെm?ം് +
പരിചി0  പാനം െചയ�െകാZവാy െവ4മ2ം് + + +
പരമ )പാല@ളാകിയ ��@qാ3 +
അതിെന@ാ4ികടെmട� ത2ീട8+ +
മധരതരമായ ൈകവലh � നവനീതം+
അതിഭാഗ�Vാലി� ലഭി4 പ�ിലh ാേVാ+ -
രധമാവിഷയമാ3 2തിനാ0  വലmീടാ.'

അX�ാ�രാമായണVിേലയ\ കട\േ_ാേഴ\ം എഴVചെ� ഭ>ിപാരവശ�ം് + È
പതിqട?  വ3 Xി4തായി@ാണാം് . രാമായണം �ട?2�തെ2 �ീരാമനാമം+
പാടിവ�2 ൈപ1ിളിെeണw ിെന അവതരിeി4 െകാAാണേലh ാ+ .

�ീരാമ രാമ രാമ �ീരാമചåജയ
�ീരാമ രാമ രാമ �ീരാമ ഭß ജയ
�ീരാമ രാമ രാമ സീതാഭി രാമ ജയ
�ീരാമ രാമ രാമ േലാകാഭി രാമ രാമ
�ീരാമ രാമ രാമ രാവണാ{ക രാമ
�ീരാമ മമ �ദി രമതാം രാമ രാമ
�ീരാഘവാ�ാ രാമ �ീരമ രമാപേത
�ീരാമ രമണീയ വിlഹ നേമാസ�േത്
നാരായണായ നേമാ നാരായണായ നേമാ
നാരായണായ നേമാ നാരായണായ നേമാ:

അX�ാ�രാമായണം മലെV മലയാളVിേല@  ത3 àമ െചയത  സ {ംg ് ് ് j
ൈശലിയി0  കവിതാ�കമായി രചി\കയാണേലh ാ എഴVചy െചയതിdZത+ È ് ്+  .
എ2ാ0  ആ ത3 àമ ഒ8 െകാAതെ2 അേÊഹം ഒ� മഹാകവി+
പdVിന3 ഹനായി എ2താണ  സത�വസ് Î. അേÊഹVിെ� [േത�ക
ൈശലി@Yസരി4  [സ�ത )തിെയ െകാAവ�2തിനായി പല സ ല�ം� ് ് + Î
മല)തിയി0 നി2 വ�തിചലി4ിdAg ് ്+  . കിളിeാdം+ , മലവമായി ഒ� താരതമ� പഠനംg +
നടVിയാ0  സ�ദയîഷ� ി@  ഈ വത�ാസം അYഭവെeട2താണ് ്+  . (�ട�ം......). 
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Our Group News:

Happy Birthday Dr. Saroja Amma!!!

Dr. Saroja Ramanujam, our respected group member, our spiritual
guide and teacher  and a great vedic scholar's birthday is on September
21st.  Let me take this opportunity to wish 
Dr. Saroja Amma a very happy Birthday and many many happy returns
of the day!!  

We are lucky to have such scholarly members in our group. Please
wish her and pray for her. 

May Krishna bless her always!

- Sunil
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Please email your name and a brief introduction to have your personal
introduction published in next Navaneetham. 

Please email your comments, suggestions & articles for next Navaneetham to
editor@guruvayoor.com

WQxVeL  YOâvLpPqÕL! WQxVeL  YOâvLpPqÕL! WQxVeL  YOâvLpPqÕL! WQxVeL  YOâvLpPqÕL! 

Sources, credits and copyright
acknoledgements
flickr.com
google.com
harekrishna.org
http://www.flickr.com/photos/toreajade/52081775/

 http://sss.vn.ua/india/murtis/saraswati2.jpg
http://www.veda.harekrsna.cz/images/tilakas.jpg
Krishna pictures/Artwork courtesy of 
The Bhaktivedanta Book Trust International, Inc.
www.krishna.com. 

Our apologies for  those articles
&  poems  we  could  not  publish
this  time  due  to  space
limitations.  We  will  have  them
published  in  the  forthcoming
issues.

Om Namo Bhagavathe Vasudevaya!   

Submitted at the lotus feet of Sri Guruvayoorappan by the devotees.

Om Namo Narayanaya:
May God bless you all. 
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